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On estime qu’environ 15% de l’ensemble de la population développera l’abus ou la 
dépendance à une substance psychotrope au cours de leur vie. Toutefois, certains 
individus semblent encore plus susceptibles de développer ce type de problème. Par 
exemple, jusqu’à la moitié des détenus souffrirait de toxicomanie. Plusieurs interventions 
thérapeutiques utilisées pour traiter la toxicomanie manquent d’efficacité. Ceci pourrait 
s’expliquer notamment par le fait que souvent ces interventions ne prennent pas en 
compte la multitude de facteurs associés au développement et au maintien des troubles 
liés aux substances. Il est donc nécessaire d’identifier les facteurs qui contribuent à la 
concomitance de la toxicomanie et du comportement criminel afin de développer des 
interventions cliniques adaptées à cette clientèle. Le but de cette présentation est 
d’illustrer, à l’aide de recherches complétées ou en cours, la relation entre certains 
modèles de personnalité et le comportement délinquant. Finalement, nous suggérerons un 
programme de recherche dont l’objectif vise à améliorer la compréhension et le 
traitement des troubles concomitants de toxicomanie et de criminalité.  
 
 


